
 

 

PROPOSTA PROGRAMMA ESCURSIONISTICO ACTIVITY TRENTINO 
ESTATE 2024 

Dal 03 giugno al 29 settembre (ridotto nei primi 15 giorni di giugno e negli ultimi 15 di settembre) 
 
Il programma outdoor ed escursionistico che Activity Trentino propone per l’estate 2024 è stato 
pensato per dare una maggiore attenzione agli interessi e alle richieste degli ospiti che trascorrono 
la loro vacanza nel nostro ambito territoriale, con una impronta più tecnica e stimolante. 
 
Il programma ufficiale e completo lo proponiamo dal 17 giugno al 14 settembre per un totale di 13 
settimane. Lo offriremo comunque e senza costi aggiuntivi anche nelle due settimane precedenti e 
successive, rispettivamente di giugno e settembre, ma con un programma settimanale ridotto e 
limitato a tre escursioni a settimana. In totale proponiamo 15 differenti escursioni alla settimana, 
dal lunedì al sabato, per un totale di 207 escursioni nell’arco della stagione.  
 
Il nostro staff sarà composto da oltre 20 professionisti della montagna e di altre discipline sportive, 
tutti regolarmente iscritti e assicurati all’albo professionale delle Guide Alpine o dei Maestri di sci 
del Trentino, a garanzia della sicurezza dei Clienti e di Voi Albergatori che ci affidate l’incarico. 
La partecipazione alle attività proposte sarà condizionata come al solito dalla preventiva 
prenotazione nelle Vostre strutture tramite il gestionale che metteremo a disposizione oppure 
direttamente nei nostri uffici di Andalo e Molveno. Potranno anche essere gestite in autonomia dai 
Vostri Ospiti tramite la APP a loro disposizione scaricando il QR code che forniremo. 
 
PROGRAMMA PRIVATO PER ALBERGATORI: Activity Trentino propone anche programmi 
privati e riservati per gli Albergatori interessati. 
In questo caso le attività proposte si decidono in base alle vostre richieste ed esigenze e possono 
spaziare dalle proposte per i bambini più piccoli alle escursioni più impegnative o tecniche in corda 
o in MTB.  
Il costo dipenderà dall’attività richiesta e dalla frequenza settimanale e stagionale acquistata. 
 
A breve inizieremo le nostre campagne pubblicitarie per contattare tutti i clienti degli anni passati, 
sia di Activity Trentino che della Scuola di sci e del Bear Bike Center. 
 
 
PASSEGGIATA FAMILY: Adatte a famiglie con bambini. Escursioni didattiche per conoscere il 
territorio con dislivello minimo. 
TREKKING FACILI O DI MEDIA DIFFICOLTÀ: Adatte a escursionisti e a famiglie con 
bambini abituati a camminare. Dislivello max. 400 mt. 
TOUR FACILI CON BIKE O e-bike: Adatte a chi ha una minima esperienza di guida della MTB 
su strade sterrate.  
TOUR IMPEGNATIVI CON BIKE O e-bike: Adatte a chi ha una buona padronanza della MTB 
su strade sterrate. Adatto ad adulti e ragazzi dai 14 anni in su. 
TREKKING EXPERT IN DOLOMITI: Dislivello oltre 800mt. Adatte ad escursionisti audaci ed 
esperti, abituati a camminare in montagna. 
 
ATTIVITA’ EXTRAPROGRAMMA A PAGAMENTO: Esperienze Outdoor nei dintorni del nostro 
comprensorio. 
Rafting – Vela sul Lago di Garda – Golf in Val Rendena – Trekking a Campiglio o Val di Sole.  
Sconto riservato per gli Ospiti degli Activity Hotel. 
 
 
 



 

 

 
 
LUNEDÌ 
 

ANDALO – Trekking alle Grotte della Paganella e al Trono dell’Aquila.  
 
Orario: mattina dalle 9:00  
Partenza e arrivo: Telecabina 2001, Andalo 
Costi: biglietto telecabina - cima Paganella. 
Dislivello: Escursione per tutti, modulata in base alle capacità dei partecipanti. 
Bambini da 6 anni in poi abituati a camminare. - Pranzo in rifugio o al sacco. 
Costo: 5€ a persona + impianti di risalita 

 
ANDALO – Pump Track – Bike Kids Experience  
 
Orario: primo turno h. 14:45 secondo turno h. 16:00  
Ritrovo: Pump Track Andalo. Zona Parco di Andalo vicino al Maneggio. 
Costi: 10€ a carico del partecipante + eventuale nolo bike. 
Per bambini dai 6 ai 12 anni. Max 8 bambini per turno. 
 
 

MARTEDÌ 
 

MOLVENO – Il giro dei rifugi delle Dolomiti di Brenta  
 
Orario: mattina dalle 9:00  
Partenza e arrivo: Telecabina Molveno  
Costi: biglietto solo andata telecabina Molveno Pradel. 
Dislivello: 400mt. Escursione di circa 12 Km su sentieri di montagna. 
Bambini da 8 anni in poi abituati a camminare. - Pranzo in rifugio o al sacco. 
Costo: 5€ a persona 
 
ANDALO: Piccoli scalatori – Kids climb Experience 
 
Orario: pomeriggio 15:00 – 17:00  
Luogo di incontro: Palestra arrampicata ad Andalo, al Parco di Andalo 
Costi: 5€ a carico del partecipante per ingresso e attrezzatura palestra arrampicata. 
Attività per bambini dai 5 anni in poi. 

 
ANDALO: E-Bike Family Tour: Facile Tour in E-bike in località Priori 
 
Orario: pomeriggio, dalle 15:00  
Partenza e arrivo: Andalo - Bear Bike Center in via Tenaglia, 16 
Costi: 10€ a carico del partecipante + eventuale nolo e-bike scontato. 
Adulti e ragazzi dagli 8  anni in su. Pedalata di circa 10 km  

 
 

 
 

 
 



 

 

 
 
MERCOLEDÌ 

 
SAN LORENZO DORSINO – Natura Lab - Azienda agricola Il Ritorno 
 
Orario: mattina dalle 10:00  
Appuntamento: piazza della chiesa di San Lorenzo Dorsino.  
Costo: 5€ a persona - Possibilità di merenda - pranzo con prodotti tipici. 
Escursione semplice adatta a tutti, anche con bambini piccoli nel passeggino. 
 
MOLVENO – Trekking Expert: Il selvaggio Sud, attraversata delle Dolomiti di Brenta 
 
Orario: tutto il giorno dalle 7:30  
Partenza e arrivo: Chalet Activity Trentino, Molveno 
Costi: transfer con Taxi Jeep.  
Dislivello: 1000 mt. Impegnativa escursione di circa 16 km di lunghezza. Si arriva a quota 
2500mt. 
Adulti e ragazzi dai 14 anni in poi abituati a camminare in montagna. Pranzo in rifugio. 
Costo: 10€ a persona + 30€ taxi Jeep 
 
ANDALO: E-Bike Experience: Tra le Dolomiti di Brenta e la Valle dei Laghi  
40km.  - Per ciclisti esperti. 
 
Orario: mattina, dalle 9:00  
Partenza e arrivo: Andalo - Bear Bike Center in via Tenaglia, 16  
Costi: 10€ a carico del partecipante + eventuale nolo e-bike scontato. 
Adulti e ragazzi dai 14 anni in poi. Pedalata di circa 40km.  
 
 

 
GIOVEDÌ 
 

ANDALO - Trekking sulla dorsale e cima del Canfedin - tra marmotte e stelle alpine. 
 
Orario: dalle 9:00  
Partenza e arrivo: Partenza telecabina Prati di Gaggia, Andalo  
Costi: biglietto andata e ritorno impianti di risalita.  
Dislivello: 300 mt. - Giro ad anello – Escursione di circa 12 Km. 
Bambini da 6 anni in poi abituati a camminare. - Pranzo in rifugio o al sacco. 
Costo: 5€ a persona + impianti di risalita 

 
MOLVENO: E-Bike Experience: Tour dei laghi di Molveno e Nembia.  
 
Orario: mattina, dalle 9:00  
Partenza e arrivo: Molveno - Chalet Activity Trentino Lungolago 
Costi: 10€ a carico del partecipante + eventuale nolo e-bike scontato. 
Adulti e ragazzi dai 14 anni in poi. Facile pedalata di circa 20km.  
 
 
 



 

 

 
 

VENERDÌ 
 

ANDALO: via ferrata Experience. L’adrenalinica Ferrata delle Aquile 

Orario: 8.30 presso l’ufficio Activity Trentino 
Ritrovo: Ufficio Activity Trentino via Paganella 3a.  
Costi: 70€ a persona + impianto di risalita. 

MEZZOCORONA: Sky Way e Ponte Tibetano - escursione al Monte di Mezzocorona 

Orario: 8.30 presso l’ufficio Activity Trentino 
Ritrovo: Ufficio Activity Trentino via Paganella 3a.  
Costi: 5€ a persona – salita in funivia gratuita con Trentino Guest Card. 
Transfert a Mezzocorona: mezzi propri o dell’organizzazione al costo di 10€ a persona. 

SAN LORENZO DORSINO: Aperi-Climbing – Scuola di arrampicata inclusiva 

Orario: 15.30 – 19-30 presso la “Falesia Dimenticata” 
Ritrovo: San Lorenzo Dorsino – Piazza della Chiesa  
Costi: 10€ a persona. 

 
 
SABATO 
 

MOLVENO – Trekking Expert: Cima Croz dell’Altissimo mt. 2339 
 
Orario: tutto il giorno dalle 8:30  
Partenza e arrivo: Telecabina di Molveno 
Costi: impianto di risalita da Molveno al rifugio Montanara. 
Dislivello: 1000 mt. Si arriva a quota 2400mt. 
Adulti e ragazzi dai 14 anni in poi abituati a camminare in montagna. Pranzo al sacco. 
Costo: 10€ a persona + impianto di risalita 
 
ANDALO: E-Bike Experience: Andalo – Fai della Paganella Tour Panoramico Monte 
Fausior  
 
Orario: mattina, dalle 9:00  
Partenza e arrivo: Andalo - Bear Bike Center in via Tenaglia, 16 
Costi: 10€ a carico del partecipante + eventuale nolo e-bike scontato. 
Adulti e ragazzi dai 14 anni in poi. Pedalata di circa 25km e 900mt. dislivello. 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

PROGRAMMA EXTRA 
 

Per disponibilità e maggiori informazioni rivolgersi ai nostri uffici Activity Trentino di 
Andalo o di Molveno 

 
 

VAL DI SOLE: Family Wild Experience – Rafting in Val di Sole.  
 
Quando: Il martedì. Anche gli altri giorni a richiesta. 
Orario: mattina o pomeriggio, a scelta dei partecipanti e da prenotare in anticipo. 
Ritrovo: Centro Rafting Trentino WILD a Caldes o a Dimaro – Val di Sole. 
Costi: da € 40, in base all’esperienza che si vuole fare. Transfer in autonomia. 
Bambini da 6 anni in poi.  
 
Rafting di 8 km in due ore di attività sul fiume Noce, che nasce dai ghiacciai del gruppo 
montuoso del Cevedale, nel Parco Nazionale dello Stelvio. Uno dei migliori fiumi al mondo 
per praticare questa adrenalinica disciplina. Una esperienza divertente e sicura in un ambiente 
naturale meraviglioso e selvaggio. 
 

 
RIVA DEL GARDA: Sailing & canoa Experience – escursioni in e-Bike.  
 
Quando: Il mercoledì. Anche gli altri giorni a richiesta. 
Orario: mattina o pomeriggio, a scelta dei partecipanti e da prenotare in anticipo. 
Ritrovo: Riva del Garda viale Rovereto, 44 – Hotel du Lac – Sailing du Lac Costi: da € 40, 
in base all’esperienza che si vuole fare. Transfer in autonomia. 
Bambini da 6 anni in poi.  
Seguiti da skipper e istruttori professionisti nostri partner, avrete modo di fare una crociera 
privata in barca a vela o in catamarano sul lago di Garda. Oppure visitare la cascata della forra 
del Ponale in canoa, fare un corso di windsurf oppure percorrere la famosa strada panoramica 
e strapiombante sul lago del Ponale, set cinematografico di un film di 007 in MTB 
 
 
VAL RENDENA: Golf Club Rendena. Scopriamo il gioco del Golf con Maestro 
Federale. 
 
Quando: Il giovedì. Anche gli altri giorni a richiesta. 
Orario: il mercoledì pomeriggio dalle 14:30 in poi. Su richiesta anche in altre giornate. 
Ritrovo: Golf Club Rendena – loc. Ischia di Bocenago. 
Costi: da € 60, in base all’esperienza che si vuole fare e al numero di partecipanti. Transfer 
in autonomia. Attrezzatura e ingresso al campo incluso. 

Seguiti da un Maestro Federale sarete introdotti alla pratica di questo bellissimo sport oppure, 
se già lo praticate, avrete modo di affinare la vostra tecnica in un campo di 18 buche, tra i 
migliori esistenti in Trentino. 



 

 

 
 
TREKKING PRIVATI IN MONTAGNA: Trekking guidati sulle montagne nei dintorni 
di Madonna di Campiglio o nel Parco Adamello Brenta. 
 
Quando: giovedì e venerdì. 
Orario: Partenza h. 8:00 - giornata intera 
Ritrovo: direttamente nel vostro Albergo o in luogo da definire all’iscrizione. 
Costi: 70€ a carico del partecipante, transfert compreso. Spese extra eventuali impianti di 
risalita, pranzi nei rifugi. Per gruppi di 6/7 partecipanti. 
Dislivello itinerario e difficoltà: in conformità alle esigenze dei richiedenti. 

Meravigliose escursioni-trekking sulle montagne e nelle foreste del Parco Adamello-Brenta, 
con superbi affacci e panorami mozzafiato sulle vallate sottostanti. 

I trekking si pianificano direttamente con la guida, che proporrà la soluzione migliore in base 
alla preparazione e alle esigenze dei partecipanti. Le nostre proposte: 

 

- Le cascate di Vallesinella a Madonna di Campiglio. Facile.  
- Le cascate del Saent in val di Rabbi. Facile  
- Il giro dei rifugi a Madonna di Campiglio. Media difficoltà. 
- Il giro dei cinque laghi a Madonna di Campiglio. Media difficoltà.  
- Sentiero delle glare, i laghi effimeri e giro del lago di Tovel. Media difficoltà. 
- Cima Vioz nel Parco Nazionale dello Stelvio. Mt. 3645. Difficile. 

 
 
 
 


